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摘  要�国家理科力学人才培养基地在专业结构和课程体系的调整!教学内容和教学方法

的改革!学生全面素质和创新能力的培养等方面做了一些有益的尝试和探讨�取得了一定

的成果∀ 如将原来的流体力学!固体力学和爆炸力学三个专业合并为理论与应用力学一个

专业�并开设了 / 材料强度和材料设计0以及 / 力学和工程软件 0两个新的交叉专业方向�拓

宽了学生的专业知识面 ∀ 本着加强数理!外语和计算机等基础�拓宽专业知识面�强调创新

与交叉等原则�制定了三套本科教学计划∀ 通过给学生定期组织大型学术报告会!组织本

科生到科研组参加科学研究!组织学生参与实验室管理!在学生中组织业余兴趣小组等措

施�培养了学生的全面素质和创新能力∀

关键词�教学改革�素质培养�课程体系�力学
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  为了更有效地进行本科教学改革�我们

取消了三个教研室�由系里统一考虑课程体

系的调整!教学内容和方法的改革!教学实验

室的建设及管理等∀原有教研室改为硕士点�

主要负责研究生的教学及管理∀

一! 专业结构调整

为适应 �� 世纪经济和科技激烈竞争的

形势需要�以培养新世纪的接班人�在专业结

构的调整方面主要做了三件事�

�� 将原来的流体力学!固体力学和爆炸

力学三个专业合并为理论与应用力学一个专

业∀合并主要是为了拓宽学生的专业知识面∀

�� 开设了 / 材料强度和材料设计 0专业

方向 �从 �� 级开始�∀ 主要为了培养既懂力

学又懂材料科学!将来从事材料设计研究的

新型交叉人才∀

�� 开设 / 力学和工程软件0 专业方向

�从 �� 级开始�∀是为了适应社会主义市场经

济的需要�培养既懂力学又懂开发和应用工

程软件的新型交叉人才∀

二! 课程体系改革

专业结构的调整�必然伴随着课程体系

的改革∀经过几年的努力�我们制定了三套本

科教学计划�分别用于 / 力学0 专业方向! / 材

料强度和材料设计0专业方向! / 力学和工程

软件0专业方向∀
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在制定这三套本科教学计划时�力求做

到�加强数理外基础�拓宽专业知识面�强调

创新与交叉∀

�� 三套课程体系的共同特色为�

� �� 保留校定必修全部课程�尤其是数

学!物理!外语!电子及计算机类重要基础课�

��� 重点抓理论力学!材料力学!弹性力

学!流体力学!计算力学和力学实验等力学基

础和专业课�

��� 开设力学进展!力学与现代工程!力

学与材料科学!力学与国防等 ≥ ⊕⊆ ⊃∈ℑ课∀

�� 三套课程体系的各自特色�

��� 对于 / 力学0专业方向

≠ 原有三个专业各保留三门有特色的

传统专业课�课时压为 � 学时∀其他课程变为

任选课�课时压为 � 学时�

≡ 学生从三个专业课程串中选修一个

课程串�为攻读该专业的研究生打好基础∀

� �� 对于 / 材料强度和材料设计0 专业方

向

≠ 开设了量子力学概论! 热统!固体物

理!物理化学等重要基础课�加强力学及材料

科学的基础理论教育�

≡ 开设了材料科学和工程基础!材料制

备和分析! 材料研究方法及实验!复合材料!

陶瓷材料等材料科学方面的课程�加强材料

科学与力学的结合∀

��� 对于 / 力学与工程软件0专业方向

≠ 力学课程只要求必修�理论力学! 材

料力学!弹性力学! 流体力学!计算力学和力

学实验等力学基础和专业课�

≡ 开设了离散数学! 数据结构!关系数

据库原理! 软件工程!工程软件应用! ≤ ϒ ⁄ 绘

画!实用操作系统简介! ≤ ϒ ∞ 基础! • ⊃∈⊗∉⋅ 

编程等课程∀强调力学与计算机应用的交叉∀

三 ! 培养学生的全面素质和创新能力

�� 组织学术报告会

我们系常常给学生组织学术报告会�让

学生了解本学科发展的国际前沿和动态�如

校庆 �� 周年期间组织的力学界七院士大型

报告会�学生反应强烈∀

此外�每年给三年级本科生定期组织一

次大型报告会�介绍本系教授的科研方向�为

学生下实验室作准备∀

�� 组织高年级本科生到课题组

学生到课题组�在教师指导下直接参加

科学研究∀

��� 不少本科生成为教师完成科研项目

的骨干�参与完成了一些难度较大的国家基

金! ���!航天部等科研项目�

�� � 有些本科生获得重要的科研成果�

并获得省!部级科研成果奖�

�� � 相当多的本科生发表了学术论文�

有些学生还发表了数篇高档次的论文�文章

被 ≥ ≤ ♥或 ∞♥收录∀

��� 有些本科生研制了很好的 ≤ ϒ ♥教学

软件∀

�� 组织学生参与实验室管理

我们微机实验室��� 台 ����使用效率极

高�每周开放七天∀除周末�每天晚上也开放∀

在教学! 学生上机实习!学生毕业论文上机!

学生兴趣小组上网检索文献中发挥了极其重

要的作用∀我们的教学演示厅在承担 ≤ ϒ ♥教

学!各种学术交流会!学生论文答辩会等任务

中�提供了现代信息交流手段�使用效率也很

高∀

但是�我们微机实验室和教学演示厅的

管理工作�主要就是由学生来完成的∀ 这样�

既锻炼了学生�又管理了实验室∀

�� 组织学生科研兴趣小组

在学生中组织科研兴趣小组�既能培养

学生的素质和创新精神�又能把学生的业余

精力和兴趣引导到学习或科研上来∀ 我们在

学生中组织了天文组!月球车组! 小发明组!

航模组等∀
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